
 

LICEO POLITÉCNICO SAN LUIS 

UNIDAD TÉCNICO-PEDAGÓGICA/ 

 

ORGANIZA TU TIEMPO 

 

Estimado/a alumno/a : 

     Sabemos que, en el actual contexto, estudiar es complejo y que concentrarte para desarrollar las 

guías enviadas por tus profesores no debe ser fácil. Por eso te sugerimos que te organices y que 

diariamente destines un tiempo para ello, pero que lo hagas ordenadamente, utilizando todos los 

medios a tu disposición. 

      No dudes en consultar a tus profesores cuando tengas dudas y utiliza para ello los correos que 

están publicados en la página del colegio. 

     No es necesario que imprimas las guías, copia las respuestas en tus cuadernos, pero sé 

sistemático y ordenado para que avances en tu trabajo y cuando volvamos a clases podamos 

reforzar contenidos y finalizar el año académico de la mejor forma posible. 

     A continuación, te sugerimos una forma de organizarte que te permita estudiar, distraerte y 

compartir con tu familia y seres queridos: 

 Primeros y Segundos Medios 

Semana 1 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes 

9:00 a 10:30 Lenguaje Matemática Historia Química Física 

11:00 a 12:30 Tecnología Artes 
Visuales 

Inglés Educ. Física Biología 

 

Semana 2 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes 

9:00 a 10:30 Lenguaje Matemática Historia Química Física 

11:00 a 12:30 Tecnología Artes 
Visuales 

Inglés Educ. Física Biología 

 

Terceros Medios 

Semana 1 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes 

9:00 a 10:30 Lenguaje Matemática Educación 
Ciudadana 

Módulo 3 Ciencias para 
la Ciudadanía 

11:00 a 12:30 Módulo 1 Módulo 2 Inglés Educ. Física Módulo 4 
 

Semana 2 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes 

9:00 a 10:30 Filosofía Módulo 6 
(Administración 
y Gastronomía) 

Pendientes Pendientes Pendientes 

11:00 a 12:30 Módulo 5 Historia Pendientes Pendientes Pendientes 
 

 

 

 

 

 



Cuartos Medios 

Semana 1 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes 

9:00 a 10:30 Lenguaje Matemática Historia Módulo 4 Inglés 

11:00 a 12:30 Módulo 1 Módulo 2 Módulo 3 Módulo 5 Módulo 6 
(Electrónica) 

 

Semana 2 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes 

9:00 a 10:30 Módulo 1 Módulo 2 Módulo 3 Módulo 5 Módulo 6 
(Electrónica) 

11:00 a 12:30 Lenguaje Matemática Historia Módulo 4 Inglés 
 

 

        Como puedes observar, si te organizas te queda mucho tiempo libre para hacer otras 

actividades: ayudar en casa, escuchar música, contactarte con tus profesores, hacer ejercicio, etc. 

        Cada dos semanas estaremos actualizando guías en la página del colegio, por eso el horario 

propuesto abarca ese tiempo.  

       Los horarios son sólo sugerencias, puedes armar tu propio horario de estudio, de acuerdo con 

tus necesidades y prioridades. Lo importante es que te organices para que juntos salgamos 

fortalecidos de esta compleja situación. 

 

    

         


